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Lávese las manos y séqueselas 
antes de realizar una medición 
de glucemia.  

Compruebe la fecha de 
caducidad del tubo de tiras 
reactivas. No use las tiras 
reactivas pasada su fecha de 
caducidad.  

Extraiga una tira reactiva del 
tubo de tiras reactivas. Cierre 
el tubo herméticamente con 
la tapa.

Inserte el extremo metálico de la 
tira reactiva en el medidor.

El medidor se enciende. Aparece 
Preparando la medición. 

Realizar una medición de glucemia

Coloque el dispositivo de 
punción presionando firmemente 
contra el lateral de la yema del 
dedo y pulse el botón disparador 
para efectuar una punción.  

Roce el borde amarillo de la tira reactiva con la gota de sangre. 
Retire el dedo de la tira reactiva cuando aparezca Analizando. 
No aplique sangre encima de la tira reactiva.  

El resultado de medición 
aparece en la pantalla en menos 
de 4 segundos. 

Prepare el dispositivo de punción 
para la siguiente medición. Para 
avanzar hasta la siguiente 
lanceta, deslice la palanquita 
hacia delante y hacia atrás una 
vez. La ventana muestra el 
número de lancetas restantes. 
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5 6 Antes de terminar…

 ADVERTENCIA

•	Esta guía rápida de instrucciones no 
reemplaza a las instrucciones de uso del 
medidor de glucemia Accu-Chek Guide. Las 
instrucciones de uso contienen importantes 
instrucciones de manejo así como información 
adicional.

•	El dispositivo de punción solo es apto para uso 
personal.

Empiece aquí
Guía rápida de 
instrucciones

 ADVERTENCIA
No debe insertar el cartucho 
de lancetas en el dispositivo 
de punción y pulsar al mismo 
tiempo el botón disparador, 
o sujetar el dispositivo 
de punción con el botón 
disparador posando sobre 
una superficie tal como 
lo puede ser una mesa. 
Esto podría disparar una 
lanceta y causar daños 
inadvertidamente.

Familiarícese con el dispositivo 
de punción Accu-Chek FastClix.

1

Saque el cartucho de lancetas 
del bolsillo del estuche.

2

NOTA
Cada cartucho de lancetas 
contiene 6 lancetas estériles.

Retire el capuchón tirando de 
él directamente hacia fuera. El 
capuchón no es de rosca.

3

Inserte el cartucho de lancetas, 
con el extremo blanco por 
delante, en el dispositivo de 
punción. Empuje el cartucho de 
lancetas hasta el tope, hasta 
que encaje perceptiblemente en 
su sitio.
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NOTA
No retire el cartucho de lancetas 
hasta que haya usado las 
6 lancetas, ya que el cartucho de 
lancetas no se puede volver a usar 
una vez retirado del dispositivo de 
punción.

Vuelva a poner el capuchón 
en el dispositivo de punción. 
Asegúrese de que la muesca 
del capuchón esté alineada con 
la muesca del dispositivo de 
punción.

Ajuste la profundidad de punción 
a un nivel confortable. Empiece 
con la profundidad 2. Si su piel 
es callosa o gruesa, empiece 
con un ajuste mayor.

Usar el dispositivo de punción: 
Al pulsar el botón disparador, el 
dispositivo de punción se tensa 
y pincha con 1 clic.

Ajustar el idioma y el formato 
de hora

Profundidad de punción

Botón disparador

Capuchón
Número de 
lancetas 
restantes

Avance hasta la 
siguiente lanceta

Encienda el medidor pulsando 
brevemente  . Aparece el menú 
Language (Idioma). Pulse   o  
para resaltar el idioma deseado. 
Pulse  . 

1

2

Aparece el menú Formato hora. 
Pulse   o   para resaltar 
12 horas (am/pm) o 24 horas. 
Pulse  para guardar la opción y 
volver al Menú principal. 

Ajustar el dispositivo de punción

1 cartucho de lancetas = 6 lancetas

Cuando esté listo para la 
medición…

Resumen

1 Pantalla 

2 �Tecla Atrás 

3 �Teclas flecha arriba y flecha abajo 
 

4 Tecla On/Off/Set/OK   

5 Ranura de la tira reactiva con luz 

6 �Tapa del compartimento de las 
pilas 

7 Puerto micro USB 

8 Eyector de tiras reactivas
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Descargue la aplicación para el tratamiento de 
la diabetes Accu-Chek Connect* en:

*Disponible para dispositivos móviles seleccionados.
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Lave e seque as mãos antes de 
realizar um teste de glicemia.  

Verifique a data de validade 
indicada no frasco de tiras-
teste. Não utilize tiras-teste 
vencidas.  

Retire uma tira-teste do frasco 
de tiras-teste. Feche bem a 
tampa do frasco.

Introduza a ponta metálica 
da tira-teste no monitor de 
glicemia.

O monitor de glicemia irá ligar. 
Preparando para o teste 
aparecerá no visor. 

Realização de um teste de glicemia

Pressione o lancetador 
firmemente contra a lateral da 
ponta do dedo e aperte o botão 
de disparo para fazer uma 
punção no dedo.  

Encoste a borda amarela da tira-teste na gota de sangue. 
Retire o seu dedo da tira-teste quando Analisando aparecer. 
Não coloque sangue na parte de cima da tira-teste.

O resultado de glicemia 
aparecerá no visor em menos  
de 4 segundos. 

Prepare o lancetador para o 
próximo teste. Deslize uma vez 
o botão de alavanca para um 
lado e para o outro para avançar 
para a próxima lanceta. A janela 
mostra o número de lancetas 
restantes. 
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5 6 Antes de terminar...

 ADVERTÊNCIA

•	Este guia de primeiros passos não substitui as 
instruções de uso do seu monitor de glicemia 
Accu-Chek Guide. As instruções de uso contêm 
instruções de manuseio e informações 
adicionais importantes.

•	O lancetador destina-se apenas ao uso 
pessoal.Inicie aqui

Guia de primeiros passos

 ADVERTÊNCIA
Ao introduzir o cartucho 
de lancetas no lancetador, 
você não deve apertar 
simultaneamente o botão 
de disparo nem segurar 
o lancetador com o botão 
de disparo encostado em 
uma superfície, como o 
tampo de uma mesa. Isso 
poderia disparar uma 
lanceta e causar ferimentos 
inadvertidamente.

Familiarize-se com o lancetador 
Accu-Chek FastClix.

1

Retire o cartucho de lancetas 
do bolso interno do estojo para 
transporte.

2

NOTA
Cada cartucho de lancetas 
contém 6 lancetas estéreis.

Retire a ponteira puxando-a em 
linha reta. Não gire a ponteira.

3

Introduza o cartucho de 
lancetas, pela extremidade 
branca, no lancetador. Empurre 
o cartucho de lancetas 
totalmente para dentro, até que 
se encaixe firmemente em 
posição.

6
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NOTA
Não retire o cartucho de lancetas 
até que todas as 6 lancetas 
tenham sido usadas, pois o 
cartucho de lancetas não pode 
ser reutilizado depois de ter sido 
retirado do lancetador.

Recoloque a ponteira no 
lancetador. Certifique-se de 
que o recorte da ponteira esteja 
alinhado com a saliência curva 
do lancetador.

Ajuste a profundidade da lanceta 
a um nível de penetração 
confortável. Inicie com 2. Para 
peles mais espessas, selecione 
um número mais alto.

Utilização do lancetador: 
Ao apertar o botão de disparo, 
o lancetador é armado e faz 
uma punção com um só clique.

Definição do idioma e do 
formato da hora

Profundidade  
de penetração

Botão de disparo

Ponteira Número de 
lancetas 
restantes

Avançar para a 
próxima lanceta

Ligue o monitor de glicemia 
pressionando   brevemente. 
Language (Idioma) aparecerá. 
Pressione   ou  para destacar 
o idioma desejado. 
Pressione  . 

1

2

Form. da hora (Formato da hora) 
aparecerá. Pressione   ou  
para destacar 12 horas (am/pm) 
ou 24 horas. Pressione   para 
confirmar a opção e voltar ao 
Menu principal. 

Preparação do lancetador

1 cartucho de lancetas = 6 lancetas

Quando estiver pronto para 
o teste...

Visão geral

1 Visor 

2 �Botão Voltar 

3 �Botões setas para cima e para 
baixo  

4 �Botão liga/desliga/configuração/
OK   

5 �Fenda com iluminação para 
tira-teste 

6 �Tampa do compartimento das 
baterias 

7 Porta micro-USB 

8 Ejetor de tira-teste
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Baixe gratuitamente o aplicativo para o controle 
do diabetes Accu-Chek Connect* em:

*Disponível para alguns dispositivos móveis.
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