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A VARNING
° e Forvara nya och anvédnda batterier
odtkomligt for barn. Se
bruksanvisningen for ytterligare

information.

e Den har kom igang-guiden ersatter inte
bruksanvisningen till din Accu-Chek Guide-
blodsockermatare. Bruksanvisningen
innehaller viktiga hanteringsanvisningar
och ytterligare information.

o Blodprovstagaren ar endast avsedd for
personligt bruk.
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ANMARKNING

© Ha alltid en uppsattning reservbatterier till
hands.

o Batterilivslangden kan variera beroende pa
faktorer som till exempel temperatur och
batteritillverkare.
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Oversikt
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0 Display

O Tillbakaknapp

(3] Uppétpil och nedatpil e &=z
O Pa/Av/Bekrifta/OK-knapp

o Plats for testremsa med belysning
0 Batterilucka

0 Micro-USB-port

0 Testremseutmatare

Stélla in sprak och tidsformat Forbereda blodprovstagaren

1 Indikator fér
aterstaende lansetter 1 lansettrumma = 6 lansetter

<)
Avtryckare
Spak for att =d
forbereda en
ny lansett

Bekanta dig med Accu-Chek Ta ut lansettrumman ur viskans  ANMARKNING

Insticksdjup

Sla pa mataren genom att trycka

kort pé @. Language (Sprék) FastClix-blodprovstagaren. ficka. Varje lansettrumma innehaller
visas. Tryck pa &2 eller £ 6 sterila lansetter.

for att markera 6nskat sprak.

Tryck pa &,
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Skjut in lansettrumman i ANMARKNING Satt tillbaka képan pa
blodprovstagaren med den Ta inte ut lansettrumman férrian blodprovstagaren. Kontrollera
vita anden forst. Tryck du har anvént alla 6 lansetterna  att den utskurna delen pa kapan
lansettrumman &nda in i eftersom du inte kan dteranvénda  justeras mot den upphéjda

blodprovstagaren tills den lansettrumman om du en gang har konturen pé blodprovstagaren.
tagit ut den ur blodprovstagaren.

2 Tidsformat

24-timmarstid

Tidsformat visas. Tryck pa &=
eller xx for att markera
12-timmarstid (am/pm = fm/em)
eller 24-timmarstid. Tryck pa &
for att bekréfta alternativet och ga
tillbaka till Huvudmeny. klickar pa plats.

Ta bort kdpan genom att dra
den rakt av. Vrid inte képan.

A VARNING

Du féar inte samtidigt

skjuta in lansettrumman i
blodprovstagaren och trycka
pé avtryckaren eller stodja
blodprovstagaren med
avtryckaren mot exempelvis
en bordsskiva. Om du gor det
kan en lansett matas ut och
du kan sticka dig oavsiktligt.

Nér du &r redo att borja
testa...

Stéll in 6nskat insticksdjup.

hud, ska du vélja ett stérre
insticksdjup.

Anvinda blodprovstagaren: Nar
Borja med 2. Om du har tjockare du trycker pa avtryckaren laddas
och utldses blodprovstagaren
med endast 1 Klick.

Utfora ett blodsockertest

Z e 0000-00-00

e

Tvatta och torka hinderna innan  Kontrollera utgangsdatumet

du utfor ett blodsockertest. pé testremseburken. Anvand
inte testremsor med passerat
utgangsdatum.

Ta ut en testremsa ur
testremseburken. Forslut
testremseburken vél.

Tryck blodprovstagaren héart mot For testremsans gula énde till bloddroppen. Ta bort fingret frén
sidan av fingertoppen och tryck  testremsan nar Analyserar visas. Applicera inte blod ovanpa

pa avtryckaren for att sticka dig  testremsan.
i fingret.

CU-CHEK
CU-CHEK

Satt in testremsans metall- Métaren slas pa.
fargade ande i mataren. Forbereder test visas.

Innan du avslutar...
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_Laggtlll markor

ILagg till markdr

Testresultatet visas pa displayen Forbered blodprovstagaren
efter mindre &n 4 sekunder. for nasta test. Skjut spaken
sa langt det gar och tillbaka
igen for att forbereda en ny
lansett. Indikatorn visar antalet
aterstaende lansetter.

Besok www.accu-chek.com for att hitta appar
for diabeteshantering som dr kompatibla med
din blodsockermatare.

SENASTE REVIDERING: 2019-08

Roche Diabetes Care GmbH
Sandhofer Strasse 116 C E 0123
68305 Mannheim, Germany

Www.accu-chek.com

ACCU-CHEK, ACCU-CHEK GUIDE och FASTCLIX &r varumérken
som tillhér Roche.

© 2019 Roche Diabetes Care
08099235050-0819 %
08099235050(02)-0819 =

8/28/2019 4:59:56 PM ‘

This file may not print or view at 100%.
Die lines and color breaks do not print.

Roche USA - 81315
V4/1 - 08099235050
08099235050(02) - Black

Roche USA - 81315
V4/2 — 08099235050
08099235050(02) — Cyan

Roche USA - 81315
V4/3 — 08099235050
08099235050(02) — Magenta

e 1)

Approved according to Production
SOP.04.07.GPL.0004

The Signature will not be printed!

[LAN RAYERJ - Sep 02, 2019

N/A SOVACOOE - Sep 04, 2019

PM/
LAB SOVACOOE - Sep 04,2019

COOKD4 - Sep 06, 2019

PMS-QUICK START GUIDE



RAYERJ
LAN-Approved

SOVACOOE
PM-LAB-Approved

SOVACOOE
Houdini_DynamicStamps_NA - LoginName

COOKD4
GD-LAY-Approved


ACCU-CHEK*
Guide

Aloita tasta

Aloitusopas

ACCU-CHEK’

81315_08099235050_08099235050_02.indd 2

-
/N vasna
° o Pida uudet ja kdytetyt paristot
poissa lasten ulottuvilta. Lisdtietoa
) on kayttdohjeessa.

o Tamé aloitusopas ei korvaa Accu-Chek Guide
-verensokerimittarin kayttdohjetta. Kéayttoohje
sisdltad tarkeitd késittelyohjeita ja lisétietoja.

e Lansettikyna on tarkoitettu vain
henkilokohtaiseen kéyttoon.

-
Yleiskuva
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Q nayito @ valaistu testiliuskanpidike
6 Peruutusnéppain 0 Paristokotelon kansi
e Nuolindppéimet ylos ja alas ;e &= 0 Micro-USB-portti

g
0 Virta-/asetus-/0K-nappéin 0 Testiliuskan vapautin
HUOMAUTUS
e Pid4 varaparistoja aina saatavilla.
e Pariston kayttoikaan vaikuttavat erilaiset
tekijat, kuten 1&mpoatila ja paristojen valmistaja.
g N\

Kielen ja kellonajan muodon
asettaminen

Kéaynnista mittari painamalla
lyhyesti &. N&yttoon iimestyy
Language (Kieli). Korosta
haluamasi kieli painamalla &2
tai .

Paina B,

2 Ajan muoto
2 tuntia
24 tuntia

Nayttoon iimestyy Ajan muoto.
Korosta 12 tuntia (am/pm) tai
24 tuntia painamalla &= tai e.
Vahvista valintasi ja palaa
Péadvalikko-nayttoon
painamalla &,

Lansettikyndn valmisteleminen

1 Laukaisupainike 2
Jéljelld olevien
lansettien
maéré
Kérkiosa o Seuraavan
\¢ lansetin
lataus =D
Pistosyvyys
Tutustu Accu-Chek FastClix Ota lansettirulla kuljetuskotelon
-lansettikynaén. taskusta.

Aseta lansettirulla valkoinen osa  HUOMAUTUS
edelld lansettikynd&n. Tyonnd Al irrota lansettirullaa ennen
lansettirullaa, kunnes se kuin kaikki 6 lansettia on kéytetty,

loksahtaa kunnolla paikalleen. silld kun lansettirulla on irrotettu
lansettikyndstd, sitd ei voi endd
kéyttaa.

1 Ianset‘tiruIIT = 6 lansettia
HUOMAUTUS

Jokainen lansettirulla sisaltad
6 steriilid lansettia.
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Aseta lansettikynan karkiosa
takaisin paikalleen. Varmista,
ettd kérkiosan lovi osuu
lansettikyndn syvennyksessa
olevaan keskikohtaan.

Irrota kérkiosa suoraan

vetamalld. A4 kierrd kérkiosaa.

A VAARA

Lansettirullaa ei saa asettaa
lansettikynddn samanaikai-
sesti, kun laukaisupainiketta
painetaan, tai kun lansetti-
kynan laukaisupainike

on tuettuna esim. poytaa
vasten. Muutoin lansetti voi
mahdollisesti laueta ja pistdé
tahattomasti.

Kun olet valmis
mittaamaan...

Sadda lansetin pistosyvyys

paksummalle iholle suurempi
luku.

Lansettikyndn kaytto:
sopivaksi. Valitse aluksi 2. Valitse Laukaisupainiketta painettaessa

lansettikynd virittyy ja pistda
1 painalluksella.

Verensokerin mittaaminen

Pese ja kuivaa kétesi ennen Tarkista viimeinen kéytto-
verensokerin mittaamista. pdivamaard testiliuskapurkin
kyljesta. Ald kéyta vanhentuneita Htiiviisti.

testiliuskoja.

a

Ota testiliuska testiliuska-
purkista. Sulje testiliuskapurkki
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Aseta testiliuskan metallin-
vdrinen paa mittariin.

Mittari kaynnistyy.
Nayttoon ilmestyy
Mittausta valmistellaan.

Ennen kuin lopetat...

Paina lansettikyné napakasti Kosketa veripisaraa testiliuskan keltaisella reunalla. Poista sormi  Mittaustulos ilmestyy néyttoon
sormenpaan reuna-alueelle ja  testiliuskalta, kun nayttéon ilmestyy Analysoidaan. Ald aseta verta alle 4 sekunnissa.

paina laukaisupainiketta, jolloin  testiliuskan palle.
lansetti pistad ihoon.

Valmistele lansettikynd seuraavaa
mittausta varten. Ota seuraava
lansetti kayttoon tyontdmélla
vipua kerran edestakaisin.
Lansettikynéssé oleva néytto
osoittaa kaytettavissa olevien
lansettien médrén.

Mittariisi yhteensopivan
diabeteksenhallintasovelluksen voit hakea
osoitteesta www.accu-chek.com.
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