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& VARNING

Den har kom igang-guiden ersatter inte
bruksanvisningen till din Accu-Chek
Aviva-blodsockermétare. Bruksanvisningen
innehaller viktiga hanteringsanvisningar och
ytterligare information.

Blodprovstagaren ar endast avsedd for
personligt bruk.

Oversikt 6ver méitaren

© Pa/Av- och installningsknapp ©
@ Display
@ Hoger och vanster pilknapp @ |E
O Plats for testremsa
O Batterilucka

O IR-fonster

Forbereda blodprovstagaren

1 Avtryckare

Insticksdjup

Indikator for
aterstaende
lansetter

Spak for att forbereda
en ny lansett

Bekanta dig med Accu-Chek
FastClix-blodprovstagaren.

Skjut in lansettrumman i blod-
provstagaren med den vita &nden

forst. Tryck lansettrumman &nda in

i blodprovstagaren tills den klickar
pé plats.

1 lansettrumma = 6 lansetter

L

Ta ut lansettrumman ur vaskans ANMARKNING

ficka. Varje lansettrumma innehéller
6 sterila lansetter.

W

N 4

ANMARKNING
Ta inte ut lansettrumman forrdan ~ tagaren. Kontrollera att den

du har anvént alla 6 lansetterna ~~ utskurna delen pa kdpan justeras
eftersom du inte kan satta tillbaka Mot den upphdjda konturen pa

lansettrumman om du en gang har  blodprovstagaren.
tagit ut den ur blodprovstagaren.

Satt tillbaka kapan pa blodprovs-

Ta bort kdpan genom att dra den
rakt av. Vrid inte kapan.

Stéll in 6nskat insticksdjup. Bérja
med 2. Om du har tjockare hud,
ska du vélja ett storre insticksdjup.

A VARNING

Du fér inte samtidigt skjuta in
lansettrumman i blodprovs-
tagaren och trycka pa
avtryckaren eller stodja
blodprovstagaren med
avtryckaren mot exempelvis en
bordsskiva. Om du gor det kan
en lansett matas ut och du kan
sticka dig oavsiktligt.

Nér du ar redo att borja testa...

p

Anvénda blodprovstagaren: Nar du
trycker pé avtryckaren laddas och
utléses blodprovstagaren med
endast 1 klick.

Utfora ett blodsockertest
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Tvétta och torka hénderna innan Kontrollera utgangsdatumet pa Ta ut en testremsa ur

du utfér ett blodsockertest. testremseburken. Anvand inte testremseburken. Forslut
testremsor som har passerat testremseburken vél.
utgangsdatum.
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Hall blodprovstagaren hart mot For dnden av testremsan till Nar mataren piper och £ blinkar
sidan av fingertoppen och tryck bloddroppen. Applicera inte blod finns det tillrackligt med blod i
pé avtryckaren for att sticka hal ovanpa testremsan. testremsan.

pa huden.
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Sétt in testremsan i méataren i En blinkande bloddroppssymbol
pilarnas riktning tills méataren piper. visas.

ACCOCTER 7

Innan du avslutar...

|
“.' '-‘ eller

Testresultatet visas pa displayen Forbered blodprovstagaren for

efter 5 sekunder. nésta test. Skjut spaken sé langt
det gar och tillbaka igen for att
forbereda en ny lansett. Indikatorn

visar antalet aterstaende lansetter.

Felmeddelanden

0m nagot av felmeddelandena nedan visas pa displayen vid nagot
tillfalle, ska du omgéende I&sa kapitel 5, Display- och felmeddelanden, i
bruksanvisningen.

E-1 Testremsan kan vara skadad eller felaktigt isatt. Ta ut testremsan
och sétt in den igen eller byt ut den om den &r skadad.

E-3 Ditt blodsockervérde kan vara extremt hogt, eller ocksé ar det fel pa
métaren eller testremsan. Om testresultatet stdmmer dverens med hur
du mér, ska du kontakta lakaren/diabetesteamet omgéende. Om
testresultatet inte stimmer dverens med hur du mér, ska du upprepa
blodsockertestet. Se kapitel 2, Ovanliga blodsockerresultat, i
bruksanvisningen. Om &ven det andra testresultatet inte stimmer
Gverens med hur du mar, ska du utfora ett kontrolltest med
kontrollésning och en ny testremsa. Om kontrollresultatet ligger inom
godkéant omrade, ska du kontrollera att du féljde momenten i
testproceduren och upprepa blodsockertestet med en ny testremsa. Om
E-3-meddelandet fortsétter att visas efter blodsockertestet kan ditt
blodsockerresultat vara extremt hdgt och ligga dver systemets
métomrade. Kontakta likaren/diabetesteamet omgaende. Om
kontrollresultatet ligger utanfor godként omréade, ska du lasa kapitel 4,
Tolka kontrollresultat som ligger utanfor godkant omrade, i
bruksanvisningen.

E-4 Testremsan har inte sugit upp tillrdckligt med blod eller
kontrollosning for ett test, eller ocksa tillférdes droppen efter att

testet hade startat. Kassera testremsan och upprepa blodsocker-

eller kontrolltestet.

E-6 Blod eller kontrolldsning fordes till testremsan innan den blinkande
droppsymbolen visades pé displayen. Kassera testremsan och upprepa
blodsocker- eller kontrolltestet.

E-7 Ett elektroniskt fel uppstod, eller i séllsynta fall togs en anvand
testremsa ut ur mataren och sattes in igen. Stang av métaren och slé pa
den igen eller ta ut batteriet och satt in det igen efter 20 sekunder. Utfor
ett blodsocker- eller kontrolltest.

E-8 Temperaturen ligger dver eller under det korrekta temperatur-
omrédet for systemet. Mer information om systemets anvéndningsvillkor
finns i bipacksedeln till testremsorna. Flytta dig till ett omrade med de
lampliga villkoren, vénta 5 minuter och upprepa blodsocker- eller
kontrolltestet. Métaren fér inte varmas upp eller kylas ned pé konstgjord
Vég.

E-9 Batteriet ar nastan slut. Byt batteriet omgaende. Om meddelandet
visas igen efter att du har bytt batteri, ska du ta ut batteriet och trycka
pa valfri knapp pa métaren och dérefter satta in batteriet igen.

E-10 Tid och datum kan vara felaktigt instéllda. Kontrollera att tid och
datum &r ratt instélida och &ndra om det behdvs.

ANMARKNING
Kontakta Roche om felmeddelandet fortsétter att visas.
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ACCU-CHEK®

& VAROITUS

e Tamaé aloitusopas ei korvaa Accu-Chek Aviva

-verensokerimittarin kayttdohjetta.
Kéyttoohje siséltad tarkeitd kasittelyohjeita
ja lisétietoja.

e Lansettikynd on tarkoitettu vain

henkilékohtaiseen kéyttoon.

Yleiskuva mittarista

0Virta ja asetusnappain @

© Oikea ja vasen nuolindppéin @ |E
O Testiliuskanpidike

© Paristokotelon kansi

O Infrapunaikkuna

Lansettikynén valmistelu

1 Laukaisundppéin 2

Pistosyvyys

Jéljella
olevien

lansettien
mééréd @

lansettiin
Tutustu Accu-Chek FastClix Ota lansettirulla kuljetuskotelon
-lansettikyndan. taskusta.

Aseta lansettirulla valkoinen osa HUOMAUTUS

edella lansettikyndan. Tyonnd A4 irrota lansettirullaa ennen kuin

lansettirullaa, kunnes se napsahtaa  kaikki 6 lansettia on kéytetty, silld

kunnolla paikalleen. kun lansettirulla on irrotettu
lansettikynésta, sité ei voi enda
kayttaa.

1 lansettirulla = 6 lansettia

HUOMAUTUS
Joka lansettirullassa on 6 steriilid
lansettia.

Pane lansettikynan kérkiosa
takaisin paikalleen. Varmista, ettd
karkiosan lovi osuu lansettikynin
syvennyksessé olevaan
keskikohtaan.

Irrota karkiosa suoraan vetamalla.
Ald Kierrd kérkiosaa.

Saada lansetin pistosyvyys
sopivaksi. Valitse aluksi 2. Valitse
paksummalle iholle suurempi luku.

A VAROITUS

Lansettirullaa ei saa tyontaa
lansettikyndédn samanaikaisesti,
kun laukaisunéppainté
painetaan, tai kun lansettikyndn
laukaisunéppain on tuettuna
esim. poytaa vasten. Talloin
lansetti voi mahdollisesti laueta
ja pistad tahattomasti.

Kun olet valmis mittaamaan...

Lansettikynan kdyttd: Kun painat
laukaisunéppaintd, lansettikyna
samalla seka virittyy etté pistda
1 kerran napsahtaen.

Verensokerin mittaaminen

Pese ja kuivaa kétesi ennen Tarkista viimeinen kayttopéiva-
verensokerin mittaamista. médrd testiliuskapurkin kyljestd.

Ala kdyta vanhentuneita
testiliuskoja.

Ac"?;:c“

Pida lansettikyndd painettuna Kosketa veripisaraa testiliuskan
tukevasti sormenpéan karjelld. Ala aseta verta testiliuskan verta, mittari antaa 4animerkin
reuna-alueelle ja paina paélle.

laukaisunéppdintd, jolloin
lansetti pistda ihoon.

Sa 2015-03-01

Ota testiliuska testiliuskapurkista.
Sulje testiliuskapurkki tiiviisti.

Aseta testiliuskaa mittariin nuolten
osoittamaan suuntaan, kunnes
mittari antaa &animerkin.

tai

Kun testiliuskassa on tarpeeksi

ja £ alkaa vilkkua.

Mittaustulos ilmestyy néyttéon
5 sekunnin kuluttua.

Nayttdon ilmestyy vilkkuva
veripisara.

Ennen kuin lopetat...

Valmistele lansettikyna seuraavaa
mittausta varten. Ota seuraava
lansetti kdyttoon tyontamalld vipua
kerran edestakaisin. Lansettikynén
nayttd kertoo jéljelld olevien
lansettien maéran.

Virheilmoitukset

Aina jos ndyttoon ilmestyy virheilmoitus, katso kéyttohjeen luvun 5
kohtaa Nayton viestit ja virheilmoitukset.

E-1 Testiliuska voi olla vahingoittunut tai se ei ole kunnolla paikallaan.
Irrota testiliuska ja aseta se uudelleen paikalleen tai, jos se on
vahingoittunut, vaihda se.

E-3 Verensokeriarvo saattaa olla hyvin korkea tai kyseessa on mittari- tai
testiliuskavirhe. Jos mittaustulos vastaa olotilaasi, ota heti yhteys
terveydenhuollon ammattilaiseen. Ellei mittaustulos vastaa olotilaasi,
toista verensokerimittaus. Lue kdyttohjeen luvun 2 kohta Poikkeavat
verensokerin mittaustulokset. Ellei toinenkaan mittaustulos vastaa
olotilaasi, tee tarkistusmittaus kéyttéen tarkistusliuosta ja uutta
testiliuskaa. Jos tarkistustulos on hyvéksyttavélla alueella, kdy api
mittausohjeet ja toista verensokerimittaus kéyttéen uutta testiliuskaa.
Jos E-3-ilmoitus ilmestyy uudestaan ndyttdon verensokerin mittauksen
jalkeen, verensokerin mittaustulos saattaa olla hyvin korkea ja suurempi
kuin mittausalueen suurin arvo. Ota heti yhteys terveydenhuollon
ammattilaiseen. Ellei tarkistustulos ole hyvéksyttévalld alueella, lue
kéyttoohjeen luvun 4 kohta Hyvéksyttavén alueen ulkopuolelle jadvien
tarkistustulosten tulkinta.

E-4 Testiliuskaan ei ole imeytynyt riittavasti verta tai tarkistusliuosta,
tai ndytettd on lisatty mittauksen jo alettua. Havita testiliuska ja toista
verensokerimittaus tai tarkistusmittaus.

E-6 Verta tai tarkistusliuosta on imeytetty testiliuskaan ennen kuin
ndyttéon on ilmestynyt vilkkuva pisara. Havita testiliuska ja toista
verensokerimittaus tai tarkistusmittaus.

E-7 On tapahtunut elektroninen virhe tai on myds mahdollista, ettd
kéytetty testiliuska on irrotettu ja asetettu uudelleen mittariin. Katkaise
mittarista virta ja kytke se uudelleen, tai irrota paristo 20 sekunniksi ja
aseta takaisin paikalleen. Tee verensokerimittaus tai tarkistusmittaus.
E-8 Lémpdtila on jarjestelmélle sopivan alueen ylé- tai alapuolella.
Tarkista testiliuskojen pakkausselosteesta jarjestelmén toiminta-
olosuhteet. Siirrd mittari sellaiseen paikkaan, jossa olosuhteet ovat
sopivat, odota 5 minuuttia ja toista verensokerimittaus tai tarkistus-
mittaus. Al [Ammita dl4ka jadhdyta mittaria keinotekoisesti.

E-9 Paristosta on virta lahes lopussa. Vaihda paristo nyt. Jos ilmoitus
iimestyy uudestaan néytton pariston vaihdon jélkeen, irrota paristo
uudelleen, paina jotain mittarin nappaintd, ja aseta paristo takaisin
paikalleen.

E-10 Kellonaika ja pdivdmaéara saattavat olla védrin. Tarkista ovatko
kellonaika ja paivamaara oikein ja korjaa tarvittaessa.

HUOMAUTUS
Ota yhteys asiakaspalveluun, ellei virheilmoitus havid.
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